
	
  
	
  

RS0516-­‐jr	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
Labor	
  Dr.	
  Mustafa	
  

Ziehrerplatz	
  9	
  	
  1030	
  Wien	
  
01-­‐7138223	
  

Fax	
  01-­‐7139188-­‐17	
  
office@labormustafawien.at	
  

	
  
	
  
	
   	
   Wien,	
  Mai	
  2016	
  

	
  
Betreff:	
  Abnahmezeitpunkt	
  Knochenstoffwechselparameter	
  

	
  
	
  

Sehr	
  geehrte	
  Frau	
  Kollegin,	
  sehr	
  geehrter	
  Herr	
  Kollege,	
  
	
  
Die	
  Messwerte	
  der	
  Parameter	
  des	
  Knochenstoffwechsels	
  (konkret	
  beta-­‐Crosslabs,	
  
Osteocalcin)	
  sind	
  nahrungsabhängig	
  und	
  unterliegen	
  großen	
  tageszeitlichen	
  
Schwankungen.	
  Die	
  Abbildung	
  zeigt	
  beispielhaft	
  die	
  Daten	
  für	
  beta-­‐Crosslabs.	
  

	
  

	
  
aus.:	
  Integrative	
  Klinische	
  Chemie	
  und	
  Laboratoriumsmedizin,	
  Verlag:	
  de	
  Gruyter,	
  Hrsg:	
  Harald	
  Renz	
  

	
  
Die	
  auf	
  unseren	
  Befunden	
  angeführten	
  Referenzwerte	
  gelten	
  für	
  Blutabnahme	
  nüchten	
  
und	
  morgens	
  vor	
  8:30	
  Uhr.	
  
	
  
Bei	
  der	
  Therapieverlaufskontrolle	
  sind	
  gleiche	
  Zeitpunkte	
  der	
  Abnahme	
  anzustreben.	
  
	
  
Wir	
  bitten	
  Sie	
  gegebenenfalls	
  Ihre	
  Patientinnen	
  und	
  Patienten	
  darauf	
  hinzuweisen	
  vor	
  
8:00	
  Uhr	
  zur	
  Blutabnahme	
  ins	
  Labor	
  zu	
  kommen.	
  
	
  
Mit	
  freundlichen	
  Grüßen,	
  
Doz.	
  DDr.	
  Stefan	
  Mustafa	
  


